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1. Enquadramento do Plano de Actividades 

 

O Núcleo de Treinadores de Futebol do Distrito de Portalegre, doravante denominado como 

NTFDP, é uma associação desportiva e formativa de direito privado sem fins lucrativos. 

 

O NTFDP, foi fundado no decorrer do ano de 2004, por um grupo de jovens treinadores, este 

núcleo ao longo dos seus primeiros anos de vida conseguiu dinamizar o futebol do nosso distrito 

trazendo a este, várias figuras do futebol nacional, realizando acções de formação que certamente 

contribuíram para a evolução de todos aqueles que nelas participaram. 

 

Num período em que os cursos de treinador de Futebol e de Futsal estão parados no nosso 

país, por exigência do Governo, cabe aos treinadores unir-se e mostrar a nossa força com vista a 

termos uma modalidade cada vez mais nobre, com competência e cada vez mais valorizada no 

mundo. Hoje em dia é vulgar dizer-se que o treinador português é o melhor treinador do mundo e 

isso deixa-nos lisonjeados. 

 

O NTFDP, tem como maior objectivo, a dinamização do futebol do distrito de Portalegre, 

procurando ter voz activa em diversos campos, nomeadamente na área da formação dos 

treinadores do Distrito, pois acreditamos que só com treinadores mais qualificados teremos 

melhores competições. Outro ponto importante, prende-se com a alteração dos quadros 

competitivos nos escalões de futebol de formação, que se encontram completamente obsoleto e 

desadequados ao panorama competitivo das diversas associações de futebol do pais. 

 

Como tal, iremos no decorrer do ano 2015, realizar dois Colóquios sobre futebol, uma 

Gala de entrega de prémios, na qual iremos distinguir os treinadores que mais se destacaram ao 

longo da época desportiva, bem como Ações de Formação Continuas de futebol e de futsal. 

Para a realização destes objectivos procuraremos reunir o apoio de todos os associados do 

NTFDP, bem como o apoio de algumas autarquias, entidades publicas e privadas, o que 

certamente nos permitirá trazer ao nosso distrito uma nova dinâmica ao futebol e à sociedade. 

 

 

Só com treinadores mais bem preparados, podemos fazer evoluir o nosso 

futebol e potenciar a qualidade que existe no distrito. 
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 Orçamento 

As receitas serão obtidas através de quotizações (sócios), taxas a cobrar sempre que 

possível, subsídios e donativos. 

 

Actividades Parcerias 

Orçamento 

Calendarização Despesas 

(Euros) 

Receitas 

(Euros) 

Ações de Formação Continua para 

obrtenção de creditos  

 

Autarquias 

 

 

Empresas 

 

Associação 

Nacional 

Treinadores de 

Futebol 

 

 

Particulares 

1500 1500 Fevereiro 

Coloquio Sobre Futebol e Futsal com 

participação de Treinadores da I 

Divisão 

500 500 Março 

Gala “Treinadores do Ano” (Entrega 

de prémios aos treinadores com 

melhores prestações na Época 

2014/2015) 

650 650 Abril 

   Maio 

 

  

                   

Junho 

 

Dezembro 

 Total 2.650 2.650  

 


