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"FUTEBOL EM AZEMÉIS”

CARLOS MIRAGAIA

RUI PACHECO

RUI QUINTA

TIAGO SOUSA

VITOR OLIVEIRA

ANDRÉ SEABRA

AUGUSTO SEMEDO

MIGUEL LOPES

PEDRO MIGUEL

JOSÉ M. FERREIRAMIGUEL LEAL

COM O APOIO:ORGANIZAÇÃO:



JORNADAS DE FUTEBOL
PROGRAMA

8.15 - Receção dos Participantes

 

9:00 - “Benefícios do Futebol num estilo de vida Saudável”

Prof. Doutor André Seabra | Docente da FADEUP

 

10:00 - “Organização e Gestão de equipa não profissional para o 

rendimento"

José Manuel Ferreira | Secretário Técnico do Leixões SAD

Moderador - Augusto Semedo | ex-Treinador do Beira-Mar, Águeda e 

Leixões

 

11:00 - Intervalo 

 

11:15 - Morfociclo Padrão 

Prof. Miguel Lopes | Treinador Adjunto do SC Espinho

 

12:00 - Mesa Redonda: "Certificação dos Clubes como Entidades 

Formadoras-Implicações no futuro? Que desafios? "

Prof. Carlos Miragaia | Diretor Técnico da AF Aveiro

José Manuel Ferreira | Secretário Técnico do Leixões SAD

 

13:00 - Almoço
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14:00 - “A Construção de uma Ideia de Jogo”

Prof. Rui Quinta | Treinador do do SC Espinho

 

15:00 - “Futebol na Escola - Futebol no Clube”

Mestre Rui Pacheco | Treinador de Futebol, Diretor da Escola de 

Futebol Hernâni Gonçalves

 

16:00 - Enquadramento metodológico dos contextos de exercitação.

Prof. Tiago Sousa | Treinador Adjunto do GD Chaves

 

16:45 - Intervalo 

 

17:00 - Mesa Redonda: "Liderança e Comunicação em Diferentes 

Contextos"; "A relação treinador-atleta"; "Planificação que 

relevância"; "Importância do Scouting"; "Ideia de Jogo".   

Vítor Oliveira | Treinador do Paços de Ferreira

Rui Quinta | Treinador do S.C. Espinho

Miguel Leal | ex-Treinador Boavista e Moreirense 

Pedro Miguel | Treinador U.D. Oliveirense
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