GOES DO o
& ES7e

)

DRAGOES DO OESTE

CALDAS DA RAINHA

FORMACAO UEFA — “MODALIDADE ESPECIFICA DE FUTSAL”

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DAS CALDAS DA RAINHA, 25 DE SETEMBRO DE 2021

Os Dragoes do Oeste, com o apoio da C. M. de Caldas da Rainha, J.F. N28S2do Pépulo, Coto e S2 Gregoério,
AFLeiria, CCAM, CCC, ANTF, FPF e IPDJ, leva a efeito no Auditério do Centro Cultural das Caldas da Rainha,
0 evento com o seguinte programa:

TEMA FORMADOR DURACAO
14h30 - 15h00 — Sessao de Abertura Entidades convidadas 30 min
15h00 - 16h00 — A F?r(,)gramagao e optimizacdo da Pedro Santos 60 min

pré-época em contexto amador
16h00 - 1.6h30 - Ftapas de de:senvol\/.lrr.1ento - Paulo Ribeiro 30 min
Contributos e ideias para jogar Mini Futsal
16h30 - 16h40 - Pausa para Café
16h40 - 17h40 — Dos fundamentos ao alto nivel Alex Pinto 60 min
17h40 - 18h40 - Estrateg|a§ do t.relnador para Luis Estrela 60 min
Treino e jogo
18h40 - 19h30 - Debate Alex Pinto e Luis Estrela 50 min
19h30 - Encerramento

Acdo Certificada pelo I.P.D.J. com 1 Unidades de Crédito, formacdo especifica, para a revalida¢do da Cédula/T.P.T.D.
Futebol e atribuicdo de 5 horas de formacdo para revalidacdo das licencas UEFA “A”, “B” e “C”
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